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Trzy medale Mistrzostw Polski dla ucznia "Emilki"

W dniach 6-8. marca 2026 w Żyrardowie odbyły się Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Leżąc. 

Brał w nich udział Nasz uczeń - Konrad Sokołek z klasy III SE. Pierwszy dzień startów (sobota) w Mistrzostwach
Polski Szkół Średnich przyniósł Konradowi srebrny medal z wynikiem 135 kg. - podczas wręczania medali wyraźnie
wskazano że Konrad reprezentuje ZSP w Zgorzelcu. W drugim dniu zdobył złoto i dodatkowo 3 miejsce - brąz w
kategorii open (za najwższą punktację w zawodach).
 

 


