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PROFILAKTYCZNY KWIECIEŃ w ZSP
Cały kwiecień poświęcony był różnorodnym działaniom związanym z promocją zdrowia wśród uczniów.
Przypominaliśmy młodzieży, że nasze zdrowie opiera się na trzech filarach: prawidłowym odżywianiu, aktywności fizycznej i badaniach
profilaktycznych.

9 kwietnia obchodziliśmy Światowy Dzień Zdrowia, którego tematem przewodnim było
hasło: „Moje zdrowie, moje prawo”.
11 kwietnia odbyła się kolejna edycja Powiatowego Konkursu Wiedzy o HIV/AIDS pod hasłem „STOP AIDS” skierowana dla uczniów szkół
powiatu zgorzeleckiego.
W ramach programu profilaktyczno - edukacyjnego „Znamię! Znam je? – czyli co musisz wiedzieć o czerniaku skóry” uczniowie
dowiedzieli się, że czerniak jest nowotworem złośliwym, który charakteryzuje się bardzo agresywnym wzrostem oraz wczesnymi i
licznymi przerzutami, poznali ABCDE czerniaka oraz zasady profilaktyki.
Odbył się również II Szkolny Konkurs Twórczości o Mydle - powstały bardzo ciekawe wiersze, piosenki, rozprawki i opowiadania o mydle,
dzięki któremu utrzymujemy czystość, zdrowie i urodę.
Laureatkami konkursu zostały:
I miejsce: Marta Szatkowska,
II miejsce: Klaudia Narel,
III miejsce: Weronika Krasowska.
Gratulujemy!


