Zespot Szkoét Ponadpodstawowych w Zgorzelcu

Psycholog i pedagog szkolny

W naszej szkole pracuje zespét wykwalifikowanych pedagogdw i psycholog szkolny. JesteSmy tu po to, aby wspierac
uczniéw i rodzicéw w réznych sytuacjach - edukacyjnych, emocjonalnych i wychowawczych. Kazdy moze do nas
przyj$¢ - nikt nie zostaje sam ze swoimi problemami.

Kiedy warto nas odwiedzic¢?

Mozesz sie zgtosic, jesli potrzebujesz wsparcia w takich sprawach jak:

trudnosci w nauce i organizacji czasu,
problemy w relacjach z réwiesnikami lub konflikty w klasie,
stres, lek, niska samoocena, brak motywacji,
wybor Sciezki edukacyjnej lub planowanie kariery zawodowej,
trudnosci wychowawcze lub konsultacje dla rodzicow.

Nie czekaj - przyjdz i porozmawiaj! Wsparcie jest tuz obok.
Zapraszamy do kontaktu z naszymi specjalistami:

Pedagog Renata Mularczyk
Pedagog Barbara Okapiec
Pedagog Paulina Owczarek
Pedagog Aleksandra Szpunar
Psycholog Matgorzata Brys-Kowalska

Jesli potrzebujesz dodatkowego wsparcia poza szkotg, mozesz skorzysta¢ z ogdinopolskich telefonéw zaufania i
infolinii:

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy 116 111 - czynny catg dobe, wsparcie w trudnych sytuacjach
Linia Wsparcia Psychologicznego 116 123 - pomoc psychologiczna dla 0séb dorostych
Niebieska Linia 800 120 002- pomoc dla 0séb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12
Czat internetowy dla mtodych ludzi - dostepny na stronie https://brpd.gov.pl/sos-czat/
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